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ENERGÍAS DE MARZO 2019 

 
Marzo llega con una energía de cambios 
para generar esa estabilidad que se desea. 

Una energía que trae sensibilidad y 
consciencia para poder identificar esos 
miedos que están interfiriendo en nuestro 
desarrollo y con ello hacer fluir ese poder 
creativo personal. 

Tu reto consiste en superar tu miedo y 
volverte consciente de tu enorme potencial 
creativo. 
 
Gracias a esta extraordinaria sensibilidad, 

serás capaz de percibir el más mínimo cambio de humor en tu entorno. A veces 
es difícil decir si es una bendición o una maldición, porque una perspicacia tan 
desarrollada puede causar confusión interna. Podrías actuar como una esponja 
absorbiendo todo sin discriminación, y luego te preguntarás cuáles son tus 
propias emociones y opiniones. 
 
Por el lado positivo, puedes poner en acción tu creatividad en las bellas artes, 
especialmente la pintura y la música, porque sabrás expresar intuitivamente tus 
sentimientos delicados por medio del color, de la forma, del ritmo y del sonido, 
elevando tu audiencia a los niveles más sublimes de la existencia. 
 

Hay una influencia de tanta energía que podrías hacer el trabajo de dos 
personas. Pon atención a como te expresas ante los demás ya que puedes 
manifestar tu opinión con cierta intensidad cuando estés convencido de algo, 
mantente abierto a las sugerencias de los demás comprendiendo que sus ideas 
son probablemente tan válidas como las tuyas.  
 
 Lo que puede ayudarnos este mes: La música, alguna actividad creativa o 
artística, un poco de tiempo a solas puede ser muy sano en estos momentos, 
escribe esos pensamientos o ideas que pudieran estar llegando en este mes, 
alimentar tu capacidad intelectual ya sea con un buen libro, un curso o 
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capacitación, incluso integrarte a un grupo de lectura o de intercambio y 
retroalimentación intelectual. 

 

MENSAJE DE LOS ÁNGELES 

La sensibilidad por la que pasas te 

hace percibir estados mas sutiles 

por lo que es un buen momento 

para conectar con esa sabiduría 

infinita, estarás recibiendo 

mensajes inspiradores que serán 

de gran ayuda si te abres a 

recibirlos y los llevas a cabo. Si 

deseas algo en especial eleva esos 

deseos en una oración desde tu 

corazón y aliméntalos con tu fe. 

Concéntrate en tus prioridades siendo fiel a ti mismo en esos deseos, deja que 

tu corazón te hable y confía en que recibirás la respuesta del cielo. 

Siempre con amor Tus Ángeles 

Teresita Rodríguez 
Asesora en Astrología /Terapeuta Angelical 

www.bienestaryser.com.mx 


